
Cofnod ar gyfer Unigolyn/Sefydliad  Natur y Rhodd Gwerth os 
yw’n hysbys 

Statws ASP Swyddog 
Awdurdodi  

Arolygydd Cwmni Tacsi Lleol Gadawyd basged Nadolig yng ngorsaf heddlu Aberteifi. £5 Gwrthodwyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Prif Arolygydd 
Dros Dro 612  

Aelod o’r cyhoedd   Dosbarthwyd dwy botel o win i orsaf heddlu 
Aberhonddu fel arwydd o ddiolch gan aelod o’r 
cyhoedd am y ffordd yr ymdriniwyd â’i ferch.   

£16.00 Gwrthodwyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Cwnstabl 
Heddlu 227 
Noman 

Aelod o’r cyhoedd   Roedd aelod o’r cyhoedd eisiau rhoi anrheg i 
swyddogion heddlu am eu holl waith caled. Dywedodd 
ei fod wedi gwneud yr un peth i’r gwasanaeth 
ambiwlans.  

£10 Dychwelwyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Prif Arolygydd 
Dros Dro 612  

Aelod o’r cyhoedd   Gadawyd dau focs o siocledi yng ngorsaf Aberhonddu i 
swyddogion fwynhau dros y Nadolig gan aelod 
diolchgar o’r cyhoedd.  

£10 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Staff Heddlu Contractwr  Anfonodd contractwr sy’n cynnal gwaith atgyweirio 
focs o gacennau siocled atom.   

Anhysbys Dychwelwyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Rhingyll Heddlu 
1055 

Siop pitsa  Gadawyd bocs o fisgedi Fox's a cherdyn y tu allan i 
ddrws ffrynt Gorsaf Heddlu Llwynhendy. Pan agorwyd 
y cerdyn, yr oedd i ddweud diolch wrth "Heddlu 
Llwynhendy am weithio drwy’r pandemig a’u cadw 
nhw’n ddiogel".  Yr oedd wedi’i lofnodi gan siop pitsa 
yn Llwynhendy.     

£5.00 Gwrthodwyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Rhingyll Heddlu 
1055 

Llysgenhadaeth Ffrainc Cysgododd rhywun o Lysgenhadaeth Ffrainc Dîm 
Plismona Bro Llanelli Wledig yn ystod menter 
ymgysylltu. Fel arwydd o ddiolch, rhoddodd dun o 
losin Quality Street i’r tîm. Yn ogystal, rhoddodd 
geiniog swfenîr (heb werth ariannol) ag arwyddlun 
Llysgenhadaeth Ffrainc wedi’i argraffu arno.     

£4.00 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Staff Heddlu Archfarchnad Basged llawn siocledi, ffrwythau, diodydd ffrwyth a 
chreision ar gyfer holl aelodau staff y Trallwng.   

£25.00 Gwrthodwyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 



Cofnod ar gyfer Unigolyn/Sefydliad  Natur y Rhodd Gwerth os 
yw’n hysbys 

Statws ASP Swyddog 
Awdurdodi  

DBG Grŵp Diogelwch De a 
Gorllewin Cymru  

Pwysau papur gwydr ag enw’r sefydliad wedi’i argraffu 
arno gan Grŵp Diogelwch De a Gorllewin Cymru yn 
dilyn cyflwyniad a roddwyd i’r grŵp gan y DBG. 
Arwydd bach o werthfawrogiad i’r DBG am roi’r 
cyflwyniad oedd y pwysau papur.  

£20 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

SCCH 8044 Aelod o’r cyhoedd   Bocs o fisgedi Family Circle, gan aelod o’r cyhoedd i 
ddiolch i swyddogion Crucywel am yr holl gymorth 
rydyn ni wedi rhoi iddi o ran ei merch dros y flwyddyn 
ddiwethaf.   

£2.50 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

SCCH 8189  Ysgol yn Abergwaun Cafodd basged Nadolig ei chreu a’i rhoi gan 
ddisgyblion ysgol Abergwaun. Gadawyd y fasged tu 
allan i orsaf heddlu Abergwaun ac mae’n rhan o sawl 
basged maen nhw’n rhoi i sefydliadau amrywiol yn y 
gymuned.   

Anhysbys. 
Cacen 
Nadolig, 
tartenni 
Nadolig, 
siocledi a 
bisgedi 
amrywiol. 

Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Prif Arolygydd Milisia (Ffrainc) Cyflwynodd rhywun sy’n gysylltiedig â Llysgenhadaeth 
Ffrainc 3 llyfr ffotograffau sy’n dangos gwaith Heddlu 
Ffrainc i’r Prif Gwnstabl, y Dirprwy Brif Gwnstabl a 
Phrif Arolygydd, a bocs o losin Quality Street ar gyfer 
tîm swyddfa flaen Cymdeithas Prif Swyddogion yr 
Heddlu.  

£90 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Cwnstabl 
Heddlu 1210 

Aelod o’r cyhoedd   Rhoddwyd 4 allweddell undeb rygbi Cymru i Gwnstabl 
Heddlu 1210 pan ymatebodd i ddigwyddiad. 
Esboniwyd nad oedd modd iddo eu derbyn, ond 
mynnodd ei fod yn mynd â nhw yn ôl i’r orsaf heddlu 
ar gyfer pawb. Rwy’n bwriadu naill ai dychwelyd yr 
eitemau hyn neu geisio arweiniad ynglŷn â beth i’w 
wneud â nhw.   

£4 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 



Cofnod ar gyfer Unigolyn/Sefydliad  Natur y Rhodd Gwerth os 
yw’n hysbys 

Statws ASP Swyddog 
Awdurdodi  

Cwnstabl 
Heddlu 1191 

Archfarchnad  Rhoddwyd twba o siocledi Roses yn dilyn arést am 
siopladrata pan nad oedd y swyddog ar ddyletswydd.    

£4.99 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Staff Heddlu Aelod o’r cyhoedd   Galwyd tacsi ar gyfer aelod o’r cyhoedd £5 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Staff Heddlu Prifysgol Cymru y Drindod 
Dewi Sant 

Anrheg corfforaethol bach – llyfr nodiadau, beiro, 
siocledi, bag te. Anfonwyd yr anrheg drwy’r post.  

£10 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Cwnstabl 
Heddlu 1168  

Aelod o’r cyhoedd   6 bocs o dartenni Nadolig Mr Kipling.  
Galwodd aelod o’r cyhoedd heibio i’r orsaf heddlu â 
thartenni Nadolig ar gyfer swyddogion. Dywedodd fod 
y GIG yn fawr ei glod am y gwaith caled maen nhw’n 
gwneud.   

£9 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

SCCH 8044 Aelod o’r cyhoedd   Yn ddiweddarach y noson honno, aeth aelod o’r 
cyhoedd i orsaf Crucywel â bar o siocled Dairy Milk i 
ddweud diolch am ei helpu heddiw. Dywedais nad 
oedd ei angen, ond mynnodd ei fod yn cael ei dderbyn.   

£1.00 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Arolygydd Cwmni Coffi Anfonwyd bag o goffi am ddim i Orsaf Heddlu 
Aberhonddu fel diolch cyffredinol i swyddogion a staff.  

£8 Yn aros Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

SCCH 8034 Aelod o’r cyhoedd   Aeth aelod o’r cyhoedd i orsaf heddlu Llanelli â 
cherdyn Nadolig a bocs o siocledi.   

£3 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Cwnstabl 
Heddlu 852  

Aelod o’r cyhoedd   Bocs o fisgedi McVities i ddiolch i’r swyddog am 
ymdrin ag achos twyll. 

£4 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 



Cofnod ar gyfer Unigolyn/Sefydliad  Natur y Rhodd Gwerth os 
yw’n hysbys 

Statws ASP Swyddog 
Awdurdodi  

Cwnstabl 
Heddlu 468 

 Ysgol Gynradd Basged Nadolig fach llawn siocledi, bisgedi, bagiau te, 
coffi a chreision. Cyflwynwyd y fasged gan blant ysgol 
gynradd blynyddoedd 5 a 6 fel rhan o brosiect tymor yr 
ysgol, Arwyr Lleol. 
Rhoddwyd basged i 10 asiantaeth arall a chafodd ei 
bostio ar safle cyfryngau cymdeithasol yr ysgol. Yr wyf 
wedi cymryd y fasged a mynd â hi i Orsaf Heddlu Doc 
Penfro i’w rhannu â swyddogion/aelodau staff eraill.   

£15 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Cwnstabl 
Heddlu 862  

Aelod o’r cyhoedd   Gadawyd bocs o fisged Fox’s yng ngorsaf heddlu 
Llanfair-ym-Muallt gan breswylydd lleol.  

Tua £3-4 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Staff Heddlu Aelod o’r cyhoedd   Bocs o fisgedi Family Circle a bocs o siocledi Black 
Magic. 
 
Roedd y Cynllun Ailhyfforddi Gyrwyr wedi cynnig 
cymorth sawl gwaith i aelod o’r cyhoedd wrth drefnu 
ei phresenoldeb ar gwrs Ymwybyddiaeth Cyflymder 
NDORS. Fel arwydd o ddiolch, mae’r aelod o’r cyhoedd 
wedi postio bocs o fisgedi a bocs o siocledi i Bencadlys 
yr Heddlu. Gan eu bod wedi’u hanfon drwy’r post, nid 
oedd modd eu gwrthod.  

Tua £8 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

SCCH 8018 Aelod o’r cyhoedd   2 botel fach o bersawr (Copïau) 15ml yr un. £2 Derbyniwyd  Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 



Cofnod ar gyfer Unigolyn/Sefydliad  Natur y Rhodd Gwerth os 
yw’n hysbys 

Statws ASP Swyddog 
Awdurdodi  

SCCH 8142  Aelod o’r cyhoedd   Talwyd am bryd o fwyd McDonalds gan y bobl yn y car 
tu blaen mewn man gyrru trwodd. Gofynnom am 
ddisgrifiad o’r car a’r ddynes, ond dywedodd yr aelod 
staff wrthym nad oedd yn cofio. Cynigiom dalu, ond 
dywedwyd wrthym fod yr archeb wedi’i dalu amdano. 
Edrychom o gwmpas y maes parcio am gerbyd wedi’i 
barcio â dynes yn sedd y gyrrwr â’r bwriad o 
ddychwelyd yr arian iddi, ond ni allem ddod o hyd i 
unrhyw un.   

£15.97 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

SCCH 8024 Siop mân-werthu, 
Caerfyrddin 

10 cerdyn am ddim a gyhoeddwyd gan y siop i’w 
rhannu â swyddogion lleol, sy’n rhoi’r hawl i unrhyw 
SCCH/Swyddog Heddlu ar ddyletswydd gael te/coffi 
am ddim yn eu siop goffi neu ffreutur. 

Anhysbys Gwrthodwyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Cwnstabl 
Heddlu 1042 

Archfarchnad  1 bar o siocled dairy milk 110g 
1 bocs o siocledi Thornton's Continental  
Wedi’u rhoi fel rhan o ddiwrnod caredigrwydd y 
byd/gweithredoedd caredig ar hap. Gadawyd yr 
eitemau yng Ngorsaf Heddlu Llanelli ac ar gerbyd â 
marciau’r heddlu arno.  

£10 Gwrthodwyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Ditectif 
Gwnstabl 893  

Aelod o’r cyhoedd   Adeg dedfrydu/ple yn Llys y Goron, rhoddodd y 
dioddefydd a’i rhiant gannwyll mewn blwch i’r 
swyddog. Roedd gan y blwch neges o ddiolch arno ac 
enw’r swyddog.  

£10 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

SCCH 8020 Aelod o’r cyhoedd   Dwy botel fach o bersawr (copïau) 15ml yr un.   £2 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Ditectif 
Gwnstabl 1196 

Aelod o’r cyhoedd   Adeg dedfrydu/ple yn Llys y Goron, rhoddodd y 
dioddefydd a’i rhiant gannwyll mewn blwch i’r 
swyddog. Roedd gan y blwch neges o ddiolch arno ac 
enw’r swyddog. 

Tua £10 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 



Cofnod ar gyfer Unigolyn/Sefydliad  Natur y Rhodd Gwerth os 
yw’n hysbys 

Statws ASP Swyddog 
Awdurdodi  

Cwnstabl 
Heddlu 1189  

Aelod o’r cyhoedd   Rhoddwyd twba o losin Quality Street i swyddogion 
Aberdaugleddau a aeth i gyfeiriad cartref ewythr y 
rhoddwr i gynnal gwiriad lles.  

£4 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Rhingyll Heddlu 
717  

Aelod o’r cyhoedd   Rhoddwyd bocs o gacennau cartref ar gyfer dathlu 
Calan Gaeaf a oedd yn weddill yn dilyn digwyddiad 
elusennol y prynhawn hwn i Gwnstabl Heddlu 373 
wrth ddrws ffrynt Hwlffordd. Oherwydd glaw trwm, 
gadawodd y ddynes ar frys, ac ni chafwyd manylion.  

Dim Gwerth Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Rhingyll Heddlu 
1113  

Aelod o’r cyhoedd   Mae aelod o’r cyhoedd wedi rhoi dau dwba o siocledi 
(Quality street a Miniature Heroes) i’r orsaf ynghyd â 
cherdyn ar gyfer Cwnstabliaid Heddlu 932 ac 1189 a’u 
cydweithwyr. Mae’r cerdyn (a agorwyd gennyf i gael y 
manylion ond sydd dal ynghlwm wrth y siocledi) yn 
nodi ei diolch am gynnal gwiriad lles ar ei hewythr yn 
Aberdaugleddau ac aros gydag ef tan iddo fynd i’r 
ysbyty ac yna diogelu’r eiddo.   

Tua £10 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

SCCH 8060 Aelod o’r cyhoedd   Aeth aelod o’r cyhoedd i’r orsaf i roi dau dwba o 
siocledi a dau becyn o fisgedi i aelodau staff. Yr oedd 
yn ddiolchgar am eu cymorth y diwrnod hwnnw ac 
eisiau rhoi’r siocledi/bisgedi hyn i ddiolch yn fawr 
iddynt am y cymorth hwnnw.  

£10 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Cwnstabl 
Heddlu 1075  

Aelod o’r cyhoedd   Roedd yr aelod o’r cyhoedd eisiau rhoi cleddyf drud yn 
rhodd.  

£800 Dychwelwyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Cwnstabl 
Heddlu 653 

Aelod o’r cyhoedd   Gadawyd bocs o siocledi Roses yn yr orsaf heddlu â 
cherdyn wedi’i selio ar gyfer Cwnstabl Heddlu 653 i 
ddiolch iddi am yr ymrwymiad a ddangosodd i’r aelod 
o’r cyhoedd a’i theulu.   

£4.00 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 



Cofnod ar gyfer Unigolyn/Sefydliad  Natur y Rhodd Gwerth os 
yw’n hysbys 

Statws ASP Swyddog 
Awdurdodi  

SCCH 8079 Aelod o’r cyhoedd   Daeth dyn oedrannus ataf pan oeddwn ar batrôl i ofyn 
pa un ai a oedd ffôn symudol wedi’i gyflwyno i’r orsaf. 
Dywedais wrtho fod rhywun wedi cyflwyno ffôn 
symudol, a chadarnhaodd mai ei ffôn symudol ef 
ydoedd drwy ei ddisgrifio. Pan ddaeth i’r orsaf i 
gasglu’r eitem, rhoddodd focs o siocledi After Eight imi 
fel arwydd o ddiolch. Dywedodd ei fod wedi bod yn 
chwilio amdano a’i fod yn ddiolchgar i’r Tîm Plismona 
Bro am ei gadw’n ddiogel yn yr orsaf. Gwrthodwyd y 
rhodd i gychwyn, ond roedd y gŵr oedrannus yn 
mynnu fy mod yn ei dderbyn, felly derbyniais y rhodd 
er mwyn peidio â’i dramgwyddo. 

£2 Cymeradwywyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Uwch-arolygydd  Clwb pêl droed  Gwrthodwyd tocyn ar gyfer gêm bêl droed rhwng 
Abertawe a Chaerdydd y penwythnos hwn yn Stadiwm 
Liberty yn barchus. Cofnodwyd hyn ar y gofrestr 
rhoddion a lletygarwch er mwyn dangos tryloywder 
llawn. Diolch.  

Tua £30  Gwrthodwyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

Cwnstabl 
Heddlu  721 

Yr Eliffant a’r Castell  Mae’r Eliffant a’r Castell yn cynnal digwyddiad i ddiolch 
i’r GIG am ei waith yn ystod y pandemig COVID-19, a 
hoffent wahodd 10 swyddog o’r Drenewydd. Maent yn 
cynnal y digwyddiad hwn ddydd Sadwrn 2 Hydref. Mae 
mynediad am ddim ac mae band byw a bwffe.   
Heb dderbyn na gwrthod eto. Disgwylir 
cymeradwyaeth yr ASP.   

Anhysbys Gwrthodwyd Ditectif Arolygydd 
Sharon Griffiths 

 


