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Sefydliad Gan
Cwnstabl 612 Aelod o'r Dwy botel o win gwyn a gyflwynwyd i orsaf heddlu Aberhonddu £16.00 Y Ditectif Gwrthodwyd
Cyhoedd gan Aelod o'r Cyhoedd fel diolch am y ffordd yr oedd dau swyddog Arolygydd
wedi ymdrin &'i ferch. Sharon
Griffiths
Arolygydd Cwmni Tacsi Aeth dyn mewn gwisg Sion Corn a hamper Nadolig i orsaf heddlu £5 Y Ditectif Gwrthodwyd
Aberteifi. Roedd cerdyn yn yr hamper yn dymuno "Nadolig Llawen" Arolygydd
gan y cwmni tacsi i holl aelodau staff y gwasanaethau brys. Sharon
Griffiths
Ditectif Aelod o'r Yn dilyn euogfarn yn y llys, cyflwynodd tadcu'r achwynydd dau £50 Y Ditectif Gwrthodwyd
Gwnstabl 120 Cyhoedd fotel o chwisgi imi fel diolch. Arolygydd
Sharon
Griffiths
Uwch-arolygydd | Aelod o'r Rhoddwyd toesenni gan riant plentyn sydd a diddordeb mewn dod | tua £15 Y Ditectif Cymeradwywyd
Cyhoedd yn swyddog heddlu a dywyswyd o gwmpas cerbyd traffig a fan Arolygydd
Uned Wrth Gefn yr Heddlu. Roedd y toesenni i'w rhoi i'r Sharon
swyddogion y cyfarfu @ nhw ac a'i ddangosodd o gwmpas yn yr Griffiths
orsaf heddlu.
Uwch-arolygydd | Catrawdy Rhoddwyd coffi a bwyd i tua 9 o swyddogion heddlu Sir Benfro yn Tua £45 Y Ditectif Cymeradwywyd
Signalau ystod cyfarfod perfformiad misol a gynhaliwyd gan Gatrawd y Arolygydd
Brenhinol, Signalau Brenhinol, Gwersylltai Cawdor, Breudeth. Roedd y bwyd Sharon
Gwersylltai yn cynnwys bageti, diodydd meddal a choffi. Griffiths
Cawdor,
Breudeth
SCCH 8079 Aelod o'r Gadawyd tusw bach o flodau gyda chydweithiwr yng Ngorsaf £10 Y Ditectif Cymeradwywyd
Cyhoedd Heddlu Llanandras ynghyd a cherdyn a oedd yn dweud 'Diolch am Arolygydd
eich caredigrwydd, tosturi, empathi a dealltwriaeth.’ Sharon

Griffiths
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Rhingyll Heddlu | Allfa Fwyd Ar 22/01/2022, ar batrél troed yn Nhref Llanelli, arweiniodd £10 Y Ditectif Gwrthodwyd
Gwirfoddol ymgysylltu ag aelodau o'r cyhoedd a busnesau at ddau Gwnstabl Arolygydd
7112 Gwirfoddol a'r Prif Uwch-arolygydd yn siarad & pherchennog Sharon
stondin fwyd yn Llanelli. Esboniodd y perchennog ei bod hi'n cau ac Griffiths
y byddai'r bwyd yn mynd yn wastraff pe na bai'r bwyd yr oedd ar 6l
ganddi'n cael ei fwyta gan y swyddogion yr oedd hi eisiau ei roi
iddynt. Gwrthodwyd y cynnig yn gwrtais ac awgrymwyd ei bod hi'n
rhoi'r bwyd i fanc bwyd/lloches ar gyfer y digartref. Cofnodwyd hyn
fel rhodd a wrthodwyd.
Staff Heddlu Aelod o'r 1 bar o siocled Toblerone (360g), 1 blwch o losin Quality Street £8-£11 Y Ditectif Gwrthodwyd
Cyhoedd (232g), 1 blwch o losin Celebrations (234g) Arolygydd
Sharon
Griffiths
Ar rany Prif Clwb Probus Aeth y PG i Westy'r Liwyn lorwg i annerch Clwb Probus San Pedr a Tua Penderfyniad Cymeradwywyd
Gwnstabl San Pedr chafodd ei wahodd i aros am ginio fel gwestai'r Clwb. £15.00 SCHTh
SCCH 8055 Aelod o'r Siocled Matchmaker er mwyn diolch i'r Tim Plismona Bro. 1.00 Y Ditectif Cymeradwywyd
Cyhoedd Diolchwyd am bresenoldeb yn ei chyfeiriad cartref mewn Arolygydd
perthynas a galwad. Roedd yr anrheg ar fy nghyfer i a SCCH 8103. Sharon
Mae fy nghydweithiwr a minnau wedi adnabod yr aelod o'r Griffiths
cyhoedd ers sawl blwyddyn drwy ein gwaith yn nhref y Trallwng.
Rhingyll Heddlu | Siop Losin Leol | Gadawyd 2 becyn o losin o dan sychwyr sgrin wynt un o'r cerbydau | Anhysbys | Y Ditectif Gwrthodwyd
131 a marciau'r heddlu arno pan oedd wedi'i barcio ym maes parcio Arolygydd
Gorsaf Heddlu Hwlffordd. Sharon
Griffiths
SCCH 8001 Archfarchnad Rhoddwyd 2 flwch o losin Quality Street o fanc bwyd archfarchnad | £6 Y Ditectif Cymeradwywyd
i Orsaf Heddlu Liwynhendy. Mae'r rhain wedi'u rhoi i wahanol Arolygydd
gyfranogwyr cymunedol sy'n helpu ac yn cefnogi o fewn y Sharon
gymuned. Griffiths
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Cwnstabl Rheolwr gorsaf | Potel 700ml o fodca. £17 Y Ditectif Gwrthodwyd
Heddlu 1195 betrol Fe'i gadawyd gan y rheolwr blaenorol sydd wedi symud allan o'r Arolygydd
ardal heddlu a nodyn o ddiolch am y gefnogaeth a dderbyniodd Sharon
pan oedd yn gweithio yn y garej. Griffiths
Cwnstabl Aelod o'r Pan oedd ar ddyletswydd, roedd 490 wrthi'n prynu 1 Tua £2.50 | Y Ditectif Cymeradwywyd
Heddlu 490 Cyhoedd ffrwchnedden, 4 cacen siocled a phecyn o reis grawn cyflawni Arolygydd
(gwerth tua £2.50) o archfarchnad. Prynodd aelod o'r cyhoedd Sharon
anhysbys a oedd yn sefyll tu 6l iddo'r cynnyrch i 490 heb yn wybod Griffiths
iddo.
Prif Arolygydd Coleg Sir Cinio 2 gwrs gydag aelodau panel eraill a myfyrwyr fel rhan o 15.00 Y Ditectif Cymeradwywyd
Benfro ddigwyddiad ar gyfer Diwrnod Rhyngwladol y Menywod, wedi'i Arolygydd
ddilyn gan gyfarfod gydag aelodau staff. Sharon
Griffiths
Prif Arolygydd Coleg Sir Derbyniwyd cerdyn diolch ar 6l bod yn aelod panel ar gyfer £15.00 Y Ditectif Gwrthodwyd
Benfro digwyddiad 'Cynulleidfa gyda...' yng Ngholeg Sir Benfro ar gyfer Arolygydd
Diwrnod Rhyngwladol y Menywod. Sharon
Ar 6l dychwelyd ac agor y cerdyn, mae taleb £15 ar gyfer siop Griffiths
Marks and Spencer ynddo. Gwn na fedraf dderbyn, felly cynigiaf ei
rhoi i elusen berthnasol / digwyddiad perthnasol sy'n ymwneud
menywod neu ei dychwelyd.
Cwnstabl Ni chymerwyd | "Pan oeddwn ar batrolau lifrog symudol gyda Rhingyll Heddlu 709, | £3 Y Ditectif Cymeradwywyd
Heddlu 433 enw'r ddynes des ar draws cerbyd a oedd wedi torri i lawr yn y Drenewydd, Arolygydd
Powys. Roedd gan y gyrrwr deiar fflat ac roedd yn disgwyl i ffrind Sharon
ddod i gwrdd & hi i'w helpu i’'w newid, ond byddai hyn wedi cymryd Griffiths

hyd at 2 awr. Gan hynny, newidiais yr olwyn sbar iddi i’'w galluogi i
fynd adref i Faesyfed.

Mewn diolch, mynnodd y gyrrwr ei bod hi'n rhoi bocs o losin
Maltesers inni. Derbyniom y losin am ei bod hi mor ddiolchgar ac
roedd hi’'n parhau i fynnu.”
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SCCH 8001 Aelod o'r Bisgedi Happy Shopper gwerth £1. Derbyniwyd y bisgedi gan Aelod | £4 Y Ditectif Cymeradwywyd
Cyhoedd o'r Cyhoedd fel anrheg o werthfawrogiad am y gwaith yr ydym yn Arolygydd
ei wneud fel heddlu. Nid yw'n rhan o unrhyw beth sy'n mynd Sharon
rhagddo gyda'r heddlu. Griffiths
Cwnstabl Aelod o'r Cannwyll & neges o ddiolch gan ddioddefydd a'i mam. Tua £10 Y Ditectif Cymeradwywyd
Heddlu 711 Cyhoedd Rhoddwyd yr anrheg hon ar ddiwedd achos llys. Arolygydd
Sharon

Griffiths




