Rhif

Adnabod

1333 29 Medi 2022

1332 29 Medi 2022

1331 26 Medi 2022

1330 26 Medi 2022

1329 26 Medi 2022

1328 23 Medi 2022

1327 17 Medi 2022

1326 11 Medi 2022

Dyddiad Cofrestru

Natur y Rhodd

Mae staff wedi rhoi coeden yn rhodd ar gyfer yr Ardd Goffa.

Mae staff wedi rhoi coeden yn rhodd ar gyfer yr Ardd Goffa.

Aethpwyd i gyfeiriad lle'r oedd dyn wedi mynd mewn i dy gan ei fod ar goll ac yn wlyb at ei groen. Roedd perchnogion y ty'n poeni am ei
les. Aethom i'r lleoliad a phenderfynu nad oedd unrhyw droseddau wedi'u cyflawni ac mai pryder am les oedd hyn. Roedd y myfyriwr ar
goll. Aethpwyd ag ef adref ac fe'i adawyd yn ddiogel ac iach.

Nes ymlaen, aeth y myfyriwr i'r orsaf heddlu a rhoi bocs o siocledi a bag o losin Fruitella yn rhodd i ddweud diolch am fynd ag ef adref.
Derbyniodd staff y dderbynfa'r anrhegion hyn.

Bocs o siocledi i ddweud diolch am gynorthwyo dyn i fynd mewn i'w dy ar 6l iddo gloi ei hun allan heb neb i'w helpu.

Bocs o siocledi i ddweud diolch am gynorthwyo dyn i fynd mewn i'w dy ar 6l iddo gloi ei hun allan heb neb i'w helpu.

Bocs o siocledi i ddweud diolch wrth staff y ddalfa.

Bocs o siocledi i ddweud diolch am y ffordd y cafodd ei thrin pan oedd yn y ddalfa.
Ceisiwyd gwrthod a dychwelyd y bocs, ond gwrthododd y ddynes ei gymryd nél, felly mae wedi'i adael yn y ddalfa hyd nes y gwneir
penderfyniad.

Derbyniwyd bag anrheg yn cynnwys dau feiro a cherdyn gadael. Mae hyn oherwydd fy mod i'n gadael fy swydd fel SCCH er mwyn cychwyn
gweithio fel Cwnstabl ar 26/09/2022.

Sefydliad Cyfrifol

Canolfan Arddio
Caerfyrddin

Canolfan Arddio
Caerfyrddin

Aelod o'r Cyhoedd

Aelod o'r Cyhoedd

Aelod o'r Cyhoedd

Aelod o'r Cyhoedd

Aelod o'r Cyhoedd

Aelod o'r Cyhoedd

Gwerth

£199.00

£199.00

£5

£5

f£4

£5

£5

Rhif PIN y

M b d
ewnbynnwy Mewnbynnwr

2022-09-30 14:03:17.443 54162

2022-09-30 14:03:17.257 54162

2022-09-27 03:58:03.133 84944

2022-09-26 17:50:16.423 85336

2022-09-26 17:43:56.320 80226

2022-09-26 03:02:28.310 80882

2022-09-17 22:53:12.310 82010

£3.00 2022-09-11 20:15:29.897 53233

Awdurdodwyd Gan

Y Ditectif Arolygydd
Sharon Griffiths

Y Ditectif Arolygydd
Sharon Griffiths

Y Ditectif Arolygydd
Sharon Griffiths

Y Ditectif Arolygydd
Sharon Griffiths

Y Ditectif Arolygydd
Sharon Griffiths

Y Ditectif Arolygydd
Sharon Griffiths

Y Ditectif Arolygydd
Sharon Griffiths

Y Ditectif Arolygydd
Sharon Griffiths

Statws ASP

Cymeradwywyd

Cymeradwywyd

Cymeradwywyd

Cymeradwywyd

Cymeradwywyd

Cymeradwywyd

Cymeradwywyd

Dychwelwyd



1325 08 Medi 2022

1324 01 Medi 2022

1323 26 Awst 2022

1322 23 Awst 2022

1321 21 Gorff 2022

1320 19 Awst 2022

1319 18 Awst 2022

1318 14 Awst 2022

Ar 8 Medi, ymwelodd swyddogion a safle, gan dderbyn gwybodaeth ynghylch IronMan, a gynhelir yn Ninbych-y-pysgod ddydd Sul 11 Medi.
Cymerodd pob swyddog a oedd yn bresennol ran weithredol mewn plismona'r digwyddiad. Roedd dros 20 cynrychiolydd o feysydd busnes

eraill yn bresennol, megis y gwasanaeth tan, CHTh, Ymddiriedolaeth GIG Gwasanaethau Ambiwlans Cymru ac ati. Roedd Cyfarwyddwr Ras IronMan
a Rheolwr Prosiect IronMan Prydain yn bresennol. Rhoddwyd poster a gwarbac yn nodi 10 mlwyddiant IronMan i bob cynrychiolydd o'r
asiantaethau a oedd yn bresennol er mwyn dathlu'r carreg filltir.

Derbyniwyd bocs o siocled Celebrations gan aelod o'r cyhoedd mewn perthynas & chymorth swyddogion & materion ar MAVIS. Aelod o'r Cyhoedd

Mae dynes oedrannus wedi dod a bocs o siocledi Ferrero i mewn ar gyfer Rhingyll y Ddalfa a Swyddog Cadw yn y Ddalfa. Roedd hi eisiau

diolch iddynt am ei thrin hi mor dda pan oedd hi yn y ddalfa. Aelod o'r Cyhoedd

Bocs o siocledi Cadburys Roses gan ferch ifanc (tua 10 oed) ar gyfer swyddogion a helpodd ei mam a hithau pan oeddent yn gysylitiedig a

gwrthdrawiad traffig y ffyrdd ddoe. Aelod o'r Cyhoedd

Blychau o siocledi Heroes a Fererro Rocher. Daeth tad plentyn a oedd ar goll i'r orsaf heddlu i ddweud diolch am y ffordd y gofalom am ei
blentyn. Bwriadaf roi'r siocledi hyn i'r staff adran a aeth i chwilio amdano ac a eisteddodd gydag ef wrth ddisgwyl am y gwasanaethau
cymdeithasol.

Aelod o'r Cyhoedd

Blwch 380g o siocledi Celebrations mewn diolch am ei helpu i gadw ei arfau saethu yn y cyfnod interim wrth iddo aros am ei drwydded

dros dro. Aelod o'r Cyhoedd

Cyflwynwyd yr eitemau canlynol i'r orsaf fel rhoddion, ar 6l i swyddogion gynorthwyo mam oedrannus y rhoddwr, a oedd wedi syrthio a
thorri pont yr ysgwydd. Stopiwyd y swyddog pan oedd ar batrél mewn cerbyd heddlu. Cynorthwyodd y swyddog a mynd ar 6l cymorth
meddygol.

Blwch 600g o siocledi Roses

Pecyn o gacennau te Tunnocks
Pecyn o fisgedi Maryland

Pecyn o siocledi Kit Kat

Pecyn o deisennau brau

Blwch o de Yorkshire Tea

Blwch o goffi ewynnog Mokate Gold
Blwch o goffi llaeth Mokate Gold

Aelod o'r Cyhoedd

Pan oeddent yn cymryd rhan yn Ymgyrch Captain, ac yn gwarchod safle teithio Pen y Bryn, aeth dyn anhysbys i fyny at swyddogion o'r safle
a 2 botel 500ml o ddwr Brecon Carreg .
Roedd y dyn yn mynnu'n bod ni'n cadw'r dwr a roddwyd oherwydd y tymheredd eithafol y diwrnod hwnnw. Y tymheredd oedd 29 gradd

D hysb
Celsius. yn annysbys

£10

£5

Tua £15

f4

5.00

f4

15

£1.50 (Amcangyfrif)

2022-09-08 12:27:50.460 81978

2022-09-01 17:25:59.817 51040

2022-08-26 10:47:07.163 50017

2022-08-23 15:06:39.453 50017

2022-08-23 10:11:44.670 89394

2022-08-19 14:31:59.097 50586

2022-08-18 04:13:54.800 84227

2022-08-14 13:26:54.700 81857

Y Ditectif Arolygydd
Sharon Griffiths

Y Ditectif Arolygydd
Sharon Griffiths

Y Ditectif Arolygydd
Sharon Griffiths

Y Ditectif Arolygydd
Sharon Griffiths
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Y Ditectif Arolygydd
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Y Ditectif Arolygydd
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Cymeradwywyd

Gwrthodwyd

Cymeradwywyd

Cymeradwywyd

Cymeradwywyd

Cymeradwywyd

Cymeradwywyd

Cymeradwywyd



1317 11 Awst 2022

1316 08 Awst 2022

1315 08 Awst 2022

1314 17 Gorff 2022

1313 20 Gorff 2022

1312 18 Gorff 2022

1311 19 Gorff 2022

1310 16/07/22

1309 16 Gorff 2022

5 sgonsen Wcreinaidd cartref gan geisiwr lloches a oedd newydd symud i'r ardal gyda'i theulu, a roddwyd mewn diolch i'r heddlu.
Yr wyf wedi trefnu apél blwch esgidiau a dillad ar gyfer ceiswyr lloches Wcreinaidd, ynghyd a chyfle wythnosol i'r Wcreiniaid yn ardal
Crucywel ddod at ei gilydd, pan gynigir gwersi Saesneg ar gyfer pobl o bob oed.

Rhoddwyd dau dusw o flodau i swyddogion i ddiolch iddynt am eu cymorth ar 6l iddynt fod mewn gwrthdrawiad traffig y ffyrdd ar 29/7/22.

Mae dynes wedi galw heibio a dau ddiolch ar gyfer swyddogion a ddaeth i'w gweld ar 9 Gorffennaf 2022 pan adroddodd fod ei gwr ar goll.
Bocsys o losin yw'r rhoddion.

Mae'r neges hon ar gyfer cofnodi lluniaeth a roddwyd am ddim i swyddogion a staff yr heddlu yn y sioe frenhinol gan gwmni Tesco.
Roedd stondin Heddlu Dyfed-Powys gyferbyn a stondin Tesco, ac yn garedig iawn, roedd gweithwyr Tesco'n rhoi samplau o'u nwyddau i
aelodau i'r cyhoedd. Rhoddwyd y samplau hyn i swyddogion a staff yr heddlu ar stondin Heddlu Dyfed-Powys hefyd fel arwydd o ewyllys
da. Roedd samplau'n cynnwys crystiau bach, creision, pice ar y maen a phot o granola.

Derbyniwyd yr eitemau ar yr amod nad oeddent yn amddifadu'r cyhoedd, ac nad oedd alcohol yn yr eitemau.

Cafodd swyddogion a staff yr heddlu ddigon o hylif adeg gwres eithafol - wythnos lle y gwelodd y DU y tymereddau uchaf ar gofnod.

Helpais i ddod o hyd i'w mab. Mewn diolch, daeth mam a blwch o siocledi Dairy Milk i'r orsaf.

Parsel anrheg Amazon yw hwn sy'n cynnwys bisgedi siocled amrywiol. Roedd nodyn ynghlwm i'r parsel yn mynegi eu diolch am fy mod i
wedi siarad a8 nhw a'u sicrhau o ran lles eu mab. Mae hyn wedi'i gofnodi ar PMS a disgwylir penderfyniad yr ASP.

Pan oeddwn yn patrolio ar droed yn y Sioe Frenhinol, gwelais hen ffrind imi yr oeddwn yn chwarae rygbi gydag ef. Yn ystod ein sgwrs,
cynigiodd docynnau sbar a oedd ganddo ar gyfer maes y sioe imi. Ni chynigiodd y tocynnau hyn imi fel Swyddog Heddlu, ond fel ffrind yn
unig. Gwrthodais y cynnig i gychwyn, ond mynnodd fy mod i'n derbyn y tocynnau gan nad oedd gwerth ariannol iddynt. Bydd fy rhieni a'm
gwraig, sydd ddim yn cael eu cyflogi gan HDP, yn defnyddio'r tocynnau hyn.

Rwyf wedi trafod hyn gyda'r Arolygydd ac fe'm cynghorwyd i gofnodi'r mater ar y gofrestr lletygarwch er didwylledd ac eglurder.

Wrth ymdrin & gwrthdrawiad traffig y ffyrdd difrifol, roedd preswylydd lleol eisiau rhoi 5 can o bop a 5 bag o greision i swyddogion am ei
fod yn cydnabod ein bod ni wedi bod yno ers cryn amser heb egwyl ar noson dwym o haf. Bwytawyd ac yfwyd yr eitemau hyn yny fan a'r
lle.

Yn dilyn cyflwyniad mewn ysgol gynradd leol, rhododd yr athro dosbarth potel o win imi, a cherdyn a wnaed gan blant y dosbarth . Ceisiais
ddweud na, ond mynnodd fy mod yn ei gymryd.

Rhoddwyd y cyflwyniad y tu allan i'r ardal heddlu i blant dosbarth derbyn, plant cynradd a phlant Uned Addysg Arbennig yr ysgol. Ni fydd y
ffaith eu bod wedi rhoi potel o win imi'n cael unrhyw ddylanwad ar y ffordd y byddaf yn cael fy nhrin yn y dyfodol. Gellir dychwelyd y gwin
0s oes angen.

Aelod o'r Cyhoedd

Aelod o'r Cyhoedd

Siop Losin

Tesco

Aelod o'r Cyhoedd

Aelod o'r Cyhoedd

Hyfforddwr URC /
Swyddog Addysg

Preswylydd anhysbys

Ysgol Gynradd Leol

£1.00

£10

£4 fesul blwch

50

tua £5-7

Anhysbys

Anhysbys

Anhysbys (Rhatach na £10)

10

2022-08-11 16:18:25.660 53476

2022-08-09 20:27:26.153 89105

2022-08-08 08:36:53.190 84202

2022-07-24 17:37:22.227 20687

2022-07-20 16:15:42.590 53741

2022-07-18 23:27:42.423 84944

2022-07-18 19:54:02.223 80117

2022-07-17 04:46:40.370 84411

2022-07-17 04:40:10.580 81355
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1308 01 Gorff 2022

1307 30 Meh 2022

1306 23 Meh 2022

1305 21 Meh 2022

1304 21 Meh 2022

1303 30 Mai 2022

1302 14 Meh 2022

1301 14 Meh 2022

1300 10 Meh 2022

3 blwch o siocledi H .
wch o siocledi Heroes Aelod o'r Cyhoedd

Mae aelod o'r cyhoedd eisiau rhoi arian i'r heddlu gan ein bod ni wedi darparu gosgordd beic modur ar gyfer angladd ei ddiweddar dad, a
oedd yn swyddog traffig wedi ymddeol gyda'r Heddlu Metropolitanaidd. Nid oes rhodd wedi'i dderbyn eto oherwydd rhoddwyd wybod i'r  Aelod o'r Cyhoedd
dyn fod yn rhaid imi holi sut y gall hyn ddigwydd yn gyntaf.

Dymuna tim swyddogion uwch ysgol uwchradd roi pecynnau lles/glendid i'r swyddogion. Mae'r rhodd i ddweud diolch a dangos eu

gwerthfawrogiad i'r swyddogion am y gwaith maen nhw'n ei wneud i gadw'r disgyblion yn ddiogel. Ysgol Uwchradd Leol

Bocs 240g o siocledi Celebrations a roddwyd gan ddioddefydd niwed corfforol difrifol A20 domestig perygl uwch. Aelod o'r Cyhoedd

Bocs o siocled a adawyd gyda'r Swyddog Gorsaf ar Ddyletswydd yn Aberystwyth ar gyfer y swyddogion gan deulu dynes a ddioddefodd
anafiadau angheuol. Roedd y tri swyddog a dderbyniodd y siocledi'n bresennol yn lleoliad y digwyddiad gyda'r ymadawedig a'r teulu.
Derbyniodd y Swyddog Gorsaf ar Ddyletswydd y siocledi ar ran y swyddogion.

Yr ydym yn disgwyl i'r ASP awdurdodi'r siocledi.

Aelod o'r Cyhoedd

Es i brynu potel o ddwr o'r caffi, a mynnodd y perchennog fy mod i'n ei chael am ddim. Wrth imi gerdded i ffwrdd, dywedodd perchennogy

Caffi lleol
caffi wrthyf ei fod yn cael trafferthion parcio yn yr haf. Rhoddwyd wybod i Ringyll y Tim Plismona Bro yng Ngheredigion am y materion. attfieo

Derbyniwyd cwningen siocled Lindt Gold gan aelod o'r cyhoedd a ddaeth i'r orsaf heddlu i gasglu eiddo yr oedd wedi'i adael pan dorrodd ei

Aelod o'r Cyhoedd
gar i lawr. Daeth yr eiddo o orsaf y Drenewydd. Byddaf yn anfon y siocled at swyddogion yng ngorsaf y Drenewydd. elodortyhoe

Cwningen siocled Lindt Gold

Aelod o'r Cyhoedd

Bocs o siocledi Heroes a roddwyd mewn diolch yn dilyn dedfryd yn Llys y Goron Abertawe. Aelod o'r Cyhoedd

Amh.

Anhysbys ar hyn o bryd

Anhysbys

3.99

Llai na £5

Anhysbys

Anhysbys

Anhysbys

£4

2022-07-01 13:06:11.587 81740

2022-06-30 15:35:55.547 89533

2022-06-23 09:29:44.653 53262

2022-06-21 19:53:53.197 85483

2022-06-21 15:29:02.893 82710

2022-06-20 10:25:29.720 89126

2022-06-15 16:25:14.310 50586

2022-06-15 16:18:36.210 50586

2022-06-13 09:11:13.677 82596
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Cymeradwywyd



1299 10 Meh 2022

1298 23/05/2022

1297 20 Mai 2022

1296 19/05/2022

1295 05 Mai 2022

1294 28 Ebr 2022

1293 28 Ebr 2022

1292 25 Ebr 2022

1291 14 Ebr 2022

Bocs o siocled Cadburys Heroes a roddwyd mewn diolch yn dilyn dedfryd yn Llys y Goron Abertawe.

Mae'r rhoddwr wedi anfon anrheg yn uniongyrchol i'r swyddog a'i dim i ddiolch iddynt am y ffordd y gwnaethant ymdrin &'i dad, a oedd yn
dioddef argyfwng iechyd meddwl. Mae'r anrheg yn cynnwys cacennau siocled.

Gan fod y gwneuthurwr wedi anfon yr anrheg yn uniongyrchol, heddiw yw'r dyddiad y maent yn dod i ben. Nid yw'r cynhwysion yn
cynnwys alcohol.

Gan fod yr anrheg hwn wedi dod drwy'r post, nodwyd ei fod wedi'i dderbyn.

Rhoddodd oedolyn priodol unigolyn ifanc a gafodd ei arestio siocledi mewn diolch i swyddogion.

Gwrthodwyd yr anrheg i gychwyn, ond mynnodd yr aelod o'r cyhoedd ei rhoi imi.
Potel 70 cl o jin oren Mediteranaidd Gordons i swyddogion yn dilyn gwaith a chymorth a ddarparwyd yn ystod achos diweddar. Cedwir y
botel yn ddiogel yn Hwliffordd wrth ddisgwyl am ganlyniad.

Ymatebwyd i alwad am weithgarwch amheus. Roedd y galwr yn ddiolchgar am gael siarad & dynes er mwyn datrys y mater. Gadawyd bocs
o siocledi yn yr orsaf pan oeddwn i ffwrdd.

Derbyniwyd gwahoddiad gan Westy Liwyn lorwg, Caerfyrddin, i ddigwyddiad lansio ar gyfer eu bwyty newydd, sy'n cynnwys diodydd am
ddim a derbyniad canapes. Defnyddir y lleoliad gan y Cynllun Ailhyfforddi Gyrwyr ar gyfer cyflwyno cyrsiau NDORS i'r cyhoedd.

Derbyniwyd gwahoddiad gan Westy Liwyn lorwg, Caerfyrddin, i ddigwyddiad lansio ar gyfer eu bwyty newydd, sy'n cynnwys diodydd am
ddim a derbyniad canapes. Defnyddir y lleoliad gan y Cynllun Ailhyfforddi Gyrwyr ar gyfer cyflwyno cyrsiau NDORS i'r cyhoedd.

Collodd aelod o'r cyhoedd waled a daeth swyddog yn nhref Aberteifi o hyd iddo. Ers hynny, mae'r aelod o'r cyhoedd wedi rhoi cerdyn
diolch 3 £10 ynddo i ddweud diolch. Dychwelodd y swyddog yr arian. Ychwanegwyd hyn i'r gofrestr rhoddion er gwybodaeth.

2 gasyn o wyau bach Cadbury. Credir fod yr wyau'n costio £3 yr un. Cawsant eu rhoi gan fod gormod o wyau wedi'u rhoi i'w helusen ac
roeddent eisiau darparu ar gyfer swyddogion a oedd yn gweithio dros y Pasg.

Aelod o'r Cyhoedd

Aelod o'r Cyhoedd

Aelod o'r Cyhoedd

Aelod o'r Cyhoedd

Aelod o'r Cyhoedd

Gwesty Llwyn lorwg,
Caerfyrddin

Gwesty Llwyn lorwg,
Caerfyrddin

Aelod o'r Cyhoedd

Gwasanaethau galar

£4

£17

£17-£20

£3

Anhysbys

Anhysbys

10

Anhysbys

2022-06-13 09:10:28.667 82596

2022-05-23 11:21:18.010 80705

2022-05-21 09:42:49.587 80120

2022-05-19 08:50:00.267 50558

2022-05-05 09:16:15.543 53290

2022-05-04 15:56:32.573 50155

2022-05-04 15:56:31.730 50155

2022-04-25 10:18:58.473 82816

2022-04-14 20:17:02.443 84722
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Cymeradwywyd

Gwrthodwyd

Cymeradwywyd

Gwrthodwyd

Gwrthodwyd

Gwrthodwyd

Gwrthodwyd



1290 13 Ebr 2022

1289 08 Ebr 2022

1288 08 Ebr 2022

1287 06 Ebr 2022

1286 05 Ebr 2022

1285 05 Ebr 2022

1284 06 Ebr 2022

Roeddwn wedi bod i ddigwyddiad er mwyn siarad am dwyll. Rhoddodd y ddynes sy'n rhedeg y grwp flwch menyn bach imi a oedd yn

) Cymdeithas maciwla
cynnwys teisennau brau.

Rhoddwyd siocledi Merci mewn diolch am adfer ei bag ar 6l adrodd ei fod ar goll. Aelod o'r Cyhoedd

Rhoddwyd siocledi Merci mewn diolch am adfer ei bag ar 6l adrodd ei fod ar goll. Aelod o'r Cyhoedd

Gwahoddiad gan BBC / ITV / S4C i fynd i ddangosiad cyntaf y rhaglen Rookie Cops yn Yr Egin, Caerfyrddin. Hefyd, recordiad yn fyw o'r
lleoliad ar y teledu (Heno ) er mwyn arddangos yr heddlu a hyrwyddo recriwtio i HDP o alwedigaethau eraill. Aethpwyd i'r digwyddiad ar  ITV Cymru
ran Prif Swyddogion fel arweinydd yr heddlu ar gyfer y gyfres deledu. Derbyniwyd diod o sudd oren ar gyrraedd.

Clwb Ffermwyr Ifainc

Cyflwynwyd potel 75cl o win Merlot imi mewn cyfarfod o'r Ffermwyr Ifainc fel diolch am roi cyflwyniad ar ran y Tim Troseddau Gwledig. Llandeilo

Derbyniwyd blwch o siocledi a cherdyn diolch gan swyddog sy'n fyfyriwr i ddweud diolch am y cymorth a roddwyd drwy'r broses recriwtio'r

flwyddyn flaenorol. Cwnstabl Heddlu

Gwahoddiad gan BBC/ITV Cymru (drwy adran Cyfathrebu Corfforaethol Pencadlys yr Heddlu) i ddangosiad cyntaf y rhaglen Rookie Cops

BBC/ITV
yn S4C, Caerfyrddin, ddydd Mercher 06/04/2022 o 18:30-20:30. /
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